ЦЕЛЕВАЯ  ИНСТРУКЦИЯ 

по охране жизни и здоровья детей при посещении 
«Центр по работе с семьей» 

ЦИ – 3.004.

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ:

1.1. Настоящая инструкция направлена на охрану здоровья детей при осуществлении деятельности по их воспитанию, обучению, развитию и оздоровлению в дошкольных организациях.

1.2. «Центр по работе с детьми» посещают дети в возрасте от 1 года совместно со своими родителями (законными представителями), которые несут ответственность за жизнь и здоровье своего ребенка.
1.3. К работе в центре с детьми и их родителями (или законными представителями) допускаются лица: 

· старше 18 лет, имеющее профессиональное образование (для педагогов и специалистов);

· прошедшее медосмотр, инструктаж по охране труда, электробезопасности и противопожарной безопасности, о котором должна быть сделана запись в журнале инструктажа с обязательными подписями инструктируемого и инструктирующего, курсовое обучение для специалистов дошкольного образования с последующей проверкой знаний. Лицо не прошедшее инструктаж, обучение или проверку знаний к работе с детьми не допускается;

· ознакомлено с Уставом, Коллективным договором, «Правилами внутреннего трудового распорядка», «Должностной инструкцией», «Инструкцией по охране труда на рабочем месте», «Инструкцией по охране жизни и здоровья детей», «Планом эвакуации», «Инструкцией по пожарной безопасности», «Инструкцией по мерам антитеррористической безопасности» и другими локальными актами МБДОУ;

· способно оказывать первую доврачебную помощь при получении травм и применять, в случае возгорания, первичные средства пожаротушения;

· знающее место хранения первичных средств пожаротушения, расположение главных и запасных выходов и путей эвакуации.

1.4. Помещение, где располагается «Центр по работе с семьей» должно иметь:

· медицинскую аптечку, укомплектованную медикаментами и перевязочными средствами для оказания первой доврачебной помощи при получении травм;

· термометр для измерения температуры воздуха в помещении;

· порошковый огнетушитель;

· электрический фонарик на случай отключения электроэнергии;

· эвакуационный выход, который должен свободно открываться.
1.5. Электрическая проводка должна быть изолированной, розетки и прочие электроприборы должны быть в исправном состоянии и недоступными для детей. Распределительные коробки должны быть закрыты крышками. Электрические выключатели, розетки и коробки должны быть без трещин и сколов, а также без оголённых контактов.
1.6. Температура воздуха в помещении центра должна соответствовать установленным санитарным нормам (приложение №3 СанПиН 2.4.1.2791-10).

1.7. Помещение должно быть достаточно освещено. Освещённость должна быть не менее 300лк. Светильники должны быть подвешены к потолку параллельно длинной стороне помещения и иметь светорассеивающую арматуру. 
1.8. Относительная влажность воздуха в помещении должна быть в пределах 40-60 %.

1.9. Аптечку, дезинфицирующие, моющие средства, спички, иглы, булавки и прочие опасные предметы необходимо держать в закрытом шкафу, в недоступном для детей месте. 

1.10. Стационарное оборудование и мебель в помещении должны быть закреплены.

1.11. Лицо, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране жизни и здоровья детей, привлекается к ответственности согласно действующему Уставу МБДОУ и законодательства РФ.
2. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ: 
2.1. Родители, приводящие своих детей в центр по работе с детьми, обязаны:

2.1.1. Выполнять требования договора, который заключен между ними и учреждением, а также правила поведения при посещении центра. 
2.1.2. Соблюдать требования охраны труда, пожарной и антитеррористической безопасности, а также санитарно-эпидемиологические нормы и правила для дошкольного учреждения.
2.1.3. Приводить детей в учреждение без признаков заболеваемости (при первом посещении центра иметь справку от педиатра), в чистой и опрятной одежде.
2.1.4. Иметь сменную обувь для себя и ребенка.

2.1.5. Подстраховывать ребенка при ходьбе на маршевой лестнице, лестничных пролетах, на игровых, спортивных занятиях и т.д.
2.1.6. Работать с ребенком по плану воспитателя, изучать и развивать его личностные качества.
2.1.7. Следить за тем, чтобы ребенок не брал в рот мелкие детали или игрушки.
2.1.8. Бережно относится к имуществу, игрушкам и прочему оборудованию центра.
2.1.9. Своевременно убирать за своим ребенком в непредвиденных ситуациях.

2.1.10. Своевременно сообщать воспитателю центра о поломке мебели, игрушек и т.д.
2.2. Родителям запрещается:

2.2.1. Оставлять своего ребенка в помещении, без присмотра.

2.2.2. Приносить с собой мелкие, колющие или режущие предметы.

2.2.3. Разрешать ребенку брать в рот мелкие детали игрушек.

2.2.4. Открывать окна в присутствии детей в помещении.

2.2.5. Загромождать посторонними предметами эвакуационные проходы, коридоры, тамбуры и места хранения средств пожаротушения.

2.2.6. Самостоятельно, без разрешения воспитателя центра подключать, отключать электрические приборы и инструменты или пользоваться неисправными приборами и приспособлениями.

2.3. Воспитатель центра обязан регулярно проводить обучение детей и их родителей (или законных представителей) правилам безопасности поведения в помещениях, на территории учреждения и обращать их внимание: 

· на правильную осанку ребенка и безопасное поведение за столом во время самостоятельных игр или совместных занятий; 
· на правила безопасного прохода по коридору вдоль открывающихся дверей или по лестницам;
· на безопасное поведение детей во время совместных игр или занятий; 
· на недопустимость ухода детей без разрешения из группы или с территории учреждения. 
2.4. Категорически запрещается: 

2.4.1. Допускать в помещение центра, посторонних лиц без разрешения администрации.
2.4.2. Оставлять без присмотра открытыми помещения центра, включенными в электросеть приборы.
2.4.3. Проводить ремонтно-слесарно-наладочные работы в присутствии детей.
2.4.4. Организовывать  прокат или обмен игр, игрушек и другого инвентаря.
2.4.5. Открывать балкон или окна в присутствии детей.
2.4.6. Разрешать самостоятельное хождение детей по зданию учреждения, это возможно только в сопровождении родителей или воспитателя.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ: 
3.1. При появлении дыма, возникновении пожара в помещении родителям действовать в соответствии с указанием воспитателя центра по плану эвакуации и с памяткой по мерам пожарной безопасности.

3.2. При получении травмы ребенком немедленно оказать первую доврачебную помощь, сообщить об этом администрации МБДОУ и при необходимости вызвать скорую помощь.

При оказании первой медицинской помощи необходимо:

1. Устранить воздействие опасных факторов, угрожающих здоровью и жизни (освободить от действия электротока, вынести из загазованной зоны, погасить горящую одежду и т.д.).

2. Оценить состояние здоровья пострадавшего и определить характер и тяжесть травмы.

3. Выполнить необходимые действия по спасению пострадавшего в порядке срочности (восстановить проходимость дыхательных путей, провести искусственное дыхание, наружный массаж сердца, остановить кровотечение, наложить повязку и т.д.)
3.3. При возникновении противоправных действий со стороны граждан, направленных на дестабилизацию работы учреждения, посягающих на жизнь и здоровье детей необходимо нажать кнопку тревожного сообщения (1 этаж у телефонного аппарата) или позвонить по телефону 02.

3.4. В случае террористического акта, обнаружении незнакомых предметов, возникновения ситуации, которая может привести к аварии или несчастному случаю, принять меры к устранению причин аварии в соответствии с инструкцией по антитеррористической безопасности. 

